PISCINA COMUNALE DI LARDERELLO
CORSI NUOTO - ACQUAFITNESS
Ottobre 2015 (dal 01/10 al 31/10)

ACQUATICITA' GIRINI (3/5 ANNI)

Lunedi e Giovedi: 17,00/17,40 - 17,45/18,25

Bisettimanale | €42,50 \\ iedi e Venerdi: 17,00/17,40-17,45/18,25

Monosettimanale € 32,50 Mercoledi: 17,00/17,40 - 13/48,25

Monosettimanale € 32,5D Sabato: 10,30/11,10

NUOTO RAGATTI (5/12 ANNI)

Lunedi e Giovedi: 17,00/17,45 - 17,45/18,30
Martedi e Venerdi: 17,00/17,45 - 17,45/18,30 - 18/39,15

Bisettimanale € 49,50

Monosettimanale € 32,50 Mercoledi: 17,00/17,45 - 13/48,30 - 18,30/19,15

Monosettimanale € 32,50 Sabato: 10,30/11,15

PROPAGANDA
| €49,50 | Martedi e Venerdi 17,45-19,15 e Mercoleti7,45-18,30
AGONISTICA
| € 49,50 |Martedi-Mercoledi-Venerdi 17,45-18,30
PALLANUOTO
| € 49,50 |Lunedi e Giovedi 17,00-18,30 Mercoledi 17,45-18,30
NUOTO ADULTI
Bisettimanale € 49,50 Lunedi e Giovedi: 8,30/9,15 8,80/19,15 - 20,00/20,45
Monosettimanale € 32,5(|Sabato: 11,15/12,C
ACQUAGYM E ACQUADOLCE
ABBONAMENTI ACQUAGYM
9 Lezioni € 54,00 |Lunedi e Giovedi: 9,30/10,15 - 14,30/20,15
5 Lezioni € 32,50 |Lunedi e Giovedi: 18,30/19,15 - 19,15/20,00
Mercoledi: 18,30/19,1
Sett/Feb € 220,00 ACQUADOLCE
Martedi e Venerdi: 17,15/18,00 - 18,00/18,45

ACQUATICITA' 0/2 ANNI

€ 10,00 a lezione | | Sabato: 11,15/12,15 — Abbonameftkezioni € 40,00
GESTANTI
€ 10,00 a lezione | | Abbonamento 5 lezioni € 40,00

Per lo 0/3 & Obbligatoria la prenotazione entro iVenerdi precedente la lezione
Non ci saranno Lezioni Lunedi 7 e Martedi 8 Dicemle
Mercoledi 23 Dicembre si svolgera la festa di fin€orsi Nuoto:

con Giochi per i piu piccoli e gare di nuoto per piu grandi,

consegna di premi e diplomini a tutti i partecipant.
Le Lezioni riprenderanno dopo la pausa Natalizia daGiovedi 7 Gennaio
Certificato Medico Obbligatorio

Alla prima iscrizione sara richiesto un contributdi € 10,00

Per info: 0588 67231 Mail:larderello@virtusbuoncweanto.it
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