SPECIALE| coppeze

Virtus Buonconvento Gianluca Valeri:

Varie opzioni
“Dalle 8
di mattina
il campo solare
copre fino alle
18,30. Ci sono
tante opzioni
differenti”

<I Venerdi 15
EI Maggio 2015

‘Laboratori didattici, gite, acqua e tanti sport”

“Facciamo nuoto e non solo”

» BUONCONVENTO
Tornano i campi estivi a Buo-
nconvento organizzati dalla
locale societa della Virtus.
Una societa che sta ottenen-
do importanti risultati a livel-
lo di nuoto agonistico e che si
dedica con profitto anche al
settore giovanile e al diverti-
mento dei ragazzi per il perio-
doestivo. Ce ne parla Gianlu-
ca Valeri, presidente della Vir-
tus Buonconvento, che descri-
ve e spiega in cosa consistono
1 campi estivi nella piscina di
Buonconvento: “Noi organiz-
ziamo 1 corsi estivi da diversi
anni - dice -. Si tratta di una
attivita che definirei ludico-
motoria-ricreativa perché ha
in sé numerose caratteristiche
diverse. Dentro al campo sola-
re ¢’¢ naturalmente il corso di
nuoto, ma il campo non si
esaurisce con quello. I bambi-
ni e le bambine possono fare
numerose attivita ed esperien-
Ze: sono previsti numerosi la-
boratori didattici, ¢’¢ un labo-
ratorio di cucina, ¢’€ un labo-
ratorio di pittura. A disposi-
zione ¢’¢ il campino da tennis,
il campino da calcetto, poic’e
un ampio giardino, dove i ra-
gazzi possono giocare e diver-
tirsi all’aperto. Il pomeriggio,
Ppoi, possono rientrare in ac-
qua. Insomma, il nostro cam-
Ppo estivo € una attivita multi-
laterale e multidisciplinare, si
possono praticare piu attivita
sportive e ricreative, con al
centro sempre pero la parte
acquatica”.

Gli orari “Dalle 8 di mattina
- prosegue Gianluca Valeri - il

Nella piscina di Buonconvento “| bambini e le bamblne possono fare
numerose attivita, laboratori didattici, attivita sportive e ¢’é un ampio giardino”

Tante attivita in piscina “Nostro campo estivo una attivita multidisciplinare,
qui da noi si possono praticare pill sport, con al centro la parte acquatica”

campo solare copre fino alle
18,30. Naturalmente i genito-
1 possono scegliere moduli
differenti, c’¢ 'opzione gior-
naliera, quella settimanale,
quella mensile. 11 bambino
puo stare da noi tutto il gior-
no fino alle 18,30 oppure sola-
mente la mattina. E c’¢ addi-
rittura 'opzione della singola
ora”. Sono previste anche del-
le attivita fuori dalla piscina.
“Si, ogni tanto - prosegue il
presidente della Virtus Buon-
convento - facciamo delle gi-
te, andiamo al mare oppure
andiamo a visitare una fatto-
ria del territorio per far vede-

re ai bambini e alle bambine
come viene fatto un formag-
gio. Siamo stati alcune volte a
Montalcino e siamo stati an-
che a Siena, nelle contrade.
Di solito ogni quindici giorni
organizziamo una gita. Le at-
tivita extra che organizziamo
e realizziamo sono molto inte-
ressanti e partecipate, i genito-
11 fanno fare delle esperienze
interessanti ai loro figli e cosi
hanno I'occasione di sfrutta-
re a poco prezzo una situazio-
ne con il bambino che fa atti-
vita che altrimenti non fareb-
be”.

Durata dei campi solari

“Le attivita estive per i bambi-
ni - dice Valeri - durano prati-
camente fino allinizio della
scuola. Iniziamo I'11 giugno
e finlamoil 31 agosto. Media-
mente sono sempre presenti
circa 25 bambini dai 3 agli 11

nni”. Chiediamo poi a Vale-
ri perché consiglierebbe ad
una coppia di genitori pro-
prio 1 campi solari di Buon-
convento: “Beh, perché sono
1 migliori - dice, sorridendo -.
Da noi c’¢ un ambiente mol-
to particolare ed assoluta-
mente familiare, con istrutto-
ri che seguono i1 bambini an-
che durante il periodo inver-

nale, non ci sono occasionali
ma persone preparate e veri
professionisti, istruttori di
nuoto, tutte persone non im-
provvisate ma che hanno alle
spalle una formazione fatta
in un certo modo. Questi
istruttori lavorano tutto I'an-
no con bambini e ragazzi.
Molti genitori non hanno la
possibilita di tenere 1 bambini
quando vanno al lavoro nel
periodo estivo. Spero che noi
rappresentiamo una alternati-
va importante. Con i nostri
campi solari 1 genitori posso-
no rimanere tranquilli: da noi
sanno cheiloro figli stanno in

piscina dalla mattina alla se-
ra, che fanno attivita belle e
divertenti, che sono seguiti da
istruttori preparati e qualifica-
ti e quindi stanno tranquilli”

Cosa dice, quindi, Valeri a
quanti non conoscessero que-
sti campi solari? “Dico ai geni-
tori: venite a far provare que-
sti campi solari ai vostri figli.
Da noi esiste anche la possibi-
lita di fare il ticket ed il bigliet-
to giornaliero, anche quello
semplicemente per una matti-
nata che dura fino alle 12,30 e
costa 12 euro. In questo mo-
do si puo provare. In questo
modo si pud provare un gior-
no e vedere com’e. Il pranzo a
tutti 1 ragazzi viene servito al
bar della piscina”.

Risultati agonistici Ma, co-
me dicevamo in apertura, la
Virtus Buonconvento ¢ or-
mai anche una societa nota
per 1 risultati agonistici che 1
suoi atleti continuano ad otte-
nere pure ai massimi livelli ita-
liani: “Siamo molto soddisfat-
ti - conclude il presidente
Gianluca Valeri - perché stia-
mo ottenendo grandi risultati
agonistici, siamo ormai la
squadra di nuoto piu forte del-
la provincia di Siena. Siamo
una societa molto forte a livel-
lo italiano, abbiamo atleti che
fanno campionati nazionali,
abbiamo anche atleti azzurri.
Siamo una societa molto soli-
da, e questo visti 1 tempi che
corrono € quasi un miracolo.
Abbiniamo [’attivita sportiva
con I'attivita gestionale, abbia-
mo 12 impianti in gestione”.
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Daolle 8.00 alle 12.30
senza pranzo..C 5400

Dolle 8.00 alle 13.30
con pranzo.

Dalle 8.00 clle 1b.30
con pranzo.....L 133,00

Dolle 8.00 olle 18.50
con pranzo.....t 100,00

Dalle 135.30 alle 18.30

Dalle .00 alle 12.30

Spork, B[dottma
e Divertimento |

Dolle B.oo alle 12.30
senza pranzeo..C 12,00

Dalle 8.00 alle 13.30
con pranzo......L 20,00

Dalle 8.00 alle 1630
£ zg00

Dalle 8.00 alle 18.30
€on pranze......L 35,00

Dalle 1330 alle 1830
senza pranzo.C 1500

senza pranzo..C 4750

senzo pronzo..C 192,00

Dalle .00 olle 13.30
€on Pranzo.....L 340,00

Dalle 800 alle 16.30
CON Pranze..... 48500

Dalle 8.00 olle 18.30
CON PranZo... £ sho,00

Dalle 13.50 alle 18.30
senza pranzo..f 24,000




